O nice

Introduccion a
Nice

Nuestra mision es sencilla: hacer
que recibir excelentes servicios
de salud de rutina sea facil y
asequible



:Por qué?
Porque recibir servicios médicos no siempre es agradable.

Inconveniente Costoso Reactivo
Perdemos tiempo manejando El costo de los servicios de Servicios de salud
largas distancias, esperando salud esta aumentando al inconvenientes y costosos
en cuartos de espera llenos de igual que los pagos de los hacen que actuemos de forma
gérmenes y con citas medicas reclamos y las primas. reactiva ante la mayoria de
que empiezan siempre tarde. nuestras necesidades de salud.
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:Quée es Nice?

medicinas, pruebas de laboratorio,
Imagenes, terapia fisica y terapia

de salud mental.




Estamos aqui para usted.
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Saludable

Apoyo con prescripciones, terapia
fisica y servicios de bienestar

\ /
/ \
Enfermo

Tratamiento para resfriados,
gripe, estreptococos, infecciones
de oido, conjuntivitis, erupciones

de la piel, sinusitis, etc.

Enfermedades créonicas

Diabetes Tipo 2, hipertension,

salud mental, asma, colesterol

alto, etc.
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Tenemos los servicios que necesita.

£ A

Servicios Médicos Primarios Terapia Fisica

Bienestar, condiciones Diagndstico y tratamiento
agudas y cronicas

o A

Referencias a Especialistas Pruebas de Laboratorio
Referencias dentro de lared +35 pruebas

O,

Salud Mental

Terapia preventiva

£

Imagenes

Rayos Xy
ecocardiogramas

QY

Nice Rx

Medicamentos (j+550
gratis!) y entrega a domicilio

Coordinacion de Servicios

Intercambio de
expedientes médicos
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:Cuanto cuesta?

Las visitas domiciliarias y
virtuales de Nice no tienen
costo, al igual que todos los
servicios incluidos en su plan de

tratamiento.

$0

$0

Costo por Visita

Costo del Tratamiento
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Qmen esté cubierto
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Como empezar




Empiece con una
cita por chat o video

ORONONONS

Historial médico

Control de medicamentos
Diagnostico

Instrucciones del tratamiento

Educacion



Un profesional de la
salud puede ir donde
usted esta si lo necesita

) Exdamen
@ Pruel raj
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@ Pruebas de laboratorio




Nice Rx

) 60% de los medicamentos son gratis
&) 60,000 farmacias participantes*

) Sustancias controladas no estan
disponibles

"Walgreens no es parte del programa

D

+550

Medicamentos gratis

Enviamos los medicamentos a su
hogar o a su farmacia
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) Terapiade Salud Mental

APOYO DE SALUD MENTAL A CORTO PLAZO

Este programa ayuda a los pacientes a manejar sus necesidades de
salud mental leves a moderadas. El objetivo no es tratar trastornos de
salud mental de una naturaleza severa o que sean a largo plazo.

Es una buena opcion para:

e Padres de familia u otras e Estrés relacionado con el trabajo

transiciones de la vida & Ducloypsidids

e Relacionesy situaciones
familiares

e Depresion

e Ansiedad
e Salud mental materna

*Si esta teniendo una crisis de salud mental llame al 9-8-8 el nimero de |la Linea de Vida para
la Prevencion del Suicidio.




) Terapiafisica virtual
TERAPEUTAS FISICOS CON LICENCIA

Si necesita fisioterapia debido a una lesion, rehabilitacion o
actividad extenuante, Nice le brinda acceso a un fisioterapeuta con

licencia en la aplicacion Nice.

Es una buena opcion para:
e Incomodidad por estar sentado en su
escritorio todo el dia

e Molestias por levantar objetos
pesados

e Problemas derivados de un accidente
de trafico reciente

Una lesion reciente de
la que aun se esta
recuperando

Deseo de evitar
futuras lesiones




Todos los puntos de atencion médicay
todas las opciones intermedias

L6 &F

Asistencia con las citas médicas Referencia a especialistas
99% de las citas médicas ocurren el Para necesidades especializadas referiremos a los
mismo dia y los miembros del Equipo de pacientes al proximo paso apropiado y le ofreceremos
Atencion brindan orientacion personal documentos faciles de entender relacionados con su
para cada paso que tome el paciente. condicion y con instrucciones paso a paso.

C El tiempo promedio de respuesta de la aplicacion Nice es menos de 4 minutos )
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Mientras mas use Nice mas podra ahorrar

Servicios médicos
primarios

Terapia de salud mental

Terapia fisica

Pruebas de laboratorio

Medicamentos que se
venden con receta (Rx)

Imagenes

Cuarto de urgencias y
servicios urgentes

Citas con un especialista

Cirugia

$120to $360

$80 to $200

$80to $160

$50to $250

$25 to $350

$200 to $1200

$200 to $950

$200 to $500

$5k to $95k

Costo
de Nice $0

Intervencién temprana para evitar servicios mas costosos

Los servicios de Nice conectan a los pacientes con los
recursos adecuados en minutos, lo que reduce gastos
inmediatos y mas complejos.

*El costo de las citas fue provisto por Healthcare Bluebook



Donde y cuando
puede acceder Nice




Area de cobertura de Nice

(=] Estados donde tenemos
8._. licencia para operar:

Arizona Minnesota Oregon

Colorado Nebraska Utah
Idaho Nevada Washington
lowa New Mexico Wisconsin

-:CP Disponibilidad virtual y a domicilio

Phoenix, AZ Fort Collins, CO
Tucson, AZ Boise, |ID
Boulder, CO Minneapolis/St.Paul, MN
Colorado Springs, CO Mankato, MN
Denver, CO Rochester, MN

St. Cloud, MN
Omaha/Lincoln, NE
Las Vegas, NV
Albuquerque, NM

Salt Lake City, UT
St. George, UT
Hudson, WI
Milwaukee, WI
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Todo empieza con la aplicacion

Use la aplicacion Nice para programar citas, hablar con un
profesional médico, asistir a videocitas, leer sus planes de
tratamiento, subir documentos y mas.

1. Escanee el codigo QR.
2. Descargue la aplicacion cuando se le indique.

3. Abralaaplicacion, hagaclicen Sign Up y siga las
Instrucciones.

Usando la tienda de aplicaciones (App Store)

(b Busque “Nice Healthcare” en su tienda de aplicaciones

moviles. Abra la aplicacion, haga clic en Sign Up y siga las

instrucciones.



Creando una cuenta

Abra la aplicacion y siga las instrucciones para

crear una cuenta usando su direccion personal de

correo electronico.

o Llene el formulario de inicio
(;E Proporcione su historial medico y escoja el tipo

de servicio que necesita.

0-0 Termina de programar tu cita.

S Elija su fecha y hora preferidas para una visita de

chat o video.

iPuede hacer 99% de sus citas el mismo dia! )




Descargar la aplicacion Nice

nice
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